
Maricá -  RJ

24-26 Mar 2023

Seletiva Brasil Arco Gymnasiade + Mundial (Limmerick) Etapa 5

Schedule

SCHEDULE

23 Mar 2023, Quinta-feira

Treino Oficial 

08:00-17:00 09:00 Reunião de Capitães + inspeção de equipamentos 

24 Mar 2023, Sexta-feira

Etapa 1 Seletiva Limmerick + Gymnasiade 

Todas as categorias

08:00-11:00 03:00 15 minutos de intervalo entre a distância 1 e distância 

Etapa 2 Seletiva Limmerick + Gymnasiade 

Todas as categorias

14:00-17:00 03:00 15 minutos de intervalo entre a distância 1 e distância 

25 Mar 2023, Sábado

Etapa 3 Seletiva Limmerick + Gymnasiade 

Todas as categorias

08:00-11:00 03:00 15 minutos de intervalo entre a distância 1 e distância 

14:00-17:00 03:00 Disputas iniciando em quartas de final

26 Mar 2023, Domingo

Rounds Qualificatórios

Sessão 1

08:00-08:20 00:20 20 minutos de Aquecimento + 1ª distância

08:20-09:20 01:00 Distância 1

09:35-10:35 01:00 15 minutos de intervalo + 2ª distância

Distância 2

Partidas Individuais

11:10-11:20 00:10 2 séries de Aquecimento Seguidos de 1/4 RFC+RFJ+RMC+RMJ, 1/2 CMC+CMJ+RRFG+RMG, Ouro CFG+CMG

Semifinal: RFG, RMG, CMC, CMJ warmup

Ouro: CFG, CMG warmup

11:20-11:45 00:25 Quartas de Final: RFC, RMC, RFJ, RMJ

Semifinal: RFG, RMG, CMC, CMJ

Ouro: CFG, CMG

11:50-12:15 00:25 Semifinal: RFC, RMC, RFJ, RMJ

Bronze: Recurvo Feminino Gymnasiade

Ouro: RFG, RMG, CMC, CMJ

12:20-12:45 00:25 Bronze: RFC, RMC, RFJ, RMJ

Ouro: RFC, RMC, RFJ, RMJ
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